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Ankstesniuose pranesimuose ir publikacijose jau analizuoti
XV-XVII a. radytiniuose Saltiniuose uzfiksuoti gaidzio / vistos
aukojimo seniesiems dievams ritualai' bei gaidzio (viStos) aukojimo
refleksijos gimtuviy, krikstyny, vestuviy ir jkurtuviy paprociuose?,
taip pat gaidzio (viStos) aukojimo atspindziai sarginimo, marinimo,
laidotuviy, atminy paprociuose®.

Sio straipsnio tikslas - i$analizuoti islikusius liaudies medicinos
duomenis, kuriuose sveikatai uzsitikrinti, i$laikyti, i$saugoti vienu
ar kitu badu pasitelkiamos naminiy pauks¢iy — gaidzio ir vistos —

vitalinés galios; nustatyti, kodél butent sie pauks¢iai yra ir daugelio

ligy priezastis, ir jvairiais pavidalais naudojami toms pac¢ioms

ligoms gydyti.

Esminiai ZodZiai: liaudies medicina, gaidys, vista, pagonybé.

Ivadas

1. Gaidys, vista ir Zmogaus sveikata.
Prisimintina, jog dar roménai tikéjo, jog
ju gydymo dievas Eskulapas gali ne tik
apsaugoti nuo jvairiy ligy, bet ir prikelti is
numirusiy, todél jam dazniausiai buvo au-
kojami gaidziai*, o frygy ménulio, sveikatos

1 Zr: Balsys, Rimantas. Gyviinai balty pasauléjautoje:
gaidzio (vistos) aukojimas XV-XVII a. rasytiniy Salti-
niy duomenimis. Gimtasai krastas. Nr. 2, 2020, p.

2 Balsys, Rimantas. Gaidzio (vistos) aukojimo re-
fleksijos gimtuviy, krikstyny, vestuviy ir jkurtuviy
paprociuose. Ziemgala, Kaunas: Ziemgalos leidykla
2021, Ir. 1, P. 5-10.

3 Balsys, Rimantas. GaidZio (vistos) aukojimo atspindziai
laidotuviy paprociuose. Biidas. Nr. 5 (206). Vilnius:
Lietuvos nacionalinis kulttros centras, 2022, p. 43-50.

4 Balty religijos ir mitologijos Saltiniai. T. 1. XVI am-
7ius. Sudaré Norbertas Vélius. Vilnius: Mokslo ir

enciklopedijy leidykla, 1996, p. 605.

(gydymo), mirusiyjy (kapy) dievas Menas
vaizduojamas kaip jaunuolis su jauno
ménulio Zenklu uz nugaros ir jojantis ant
gaidzio (dar ant jaucio, liato arba zirgo)®.
Lietuvoje zinoma labai daug liaudies
medicinos pavyzdziy, kuriuose vista arba
gaidys pasitelkiami ligai i§gydyti, arba
atvirksciai — gaidys / vista yra ligos sukéle-
jai. Matyt, dél to gausus ir su leksemomis
vista bei gaidys susijusiy ligy pavadinimy
sarasas: vistakumas (vistakis, vistakyste,
vistakumas, vistaklis, vistaklysté, vista-
laktis, vistalakstis, viStatupis, vistalupys);
vistadikinis (miezis); vista (stambus aler-
ginio bérimo spuogas); vistasiknis (karpa);
vistakis (nuospauda); vis§téjimas (proto,

5 Mudonozuueckuii cnosapo. ImabHsIl pefakTop
E. M. Menetnucknit. MockBa: CoBeTCKast 9HIIN-

Kjioneaus, 1991, p. 360.
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atminties praradimas); viStprotysté (silna-
protysté)$; gaidakysté (silpnas regéjimas),
gaidukas (kojy suskilimas, odos sutrikimas
lig kraujo), gaidziukas (dusulys, plauciy
$vilpimas)”. O apie silpnos sveikatos, dau-
gelio ligy kamuojama Zzmogy sakoma, kad
jis yra vistasveikatis®. Kita vertus, batent
vistiena yra pagrindinis valgis, kuriuo ser-
gantis zmogus, ligonis, nusilpusi gimdyvé
yra maitinami, kad jégos, sveikata sugrjzty:
,»Va ligonj turiu, tai vita papjausiu’, ,Vistie-
nos ligoniam duoda® ,\Vistos tik ligoniam,
kur prie smerciai®.

Apie vienas ligas ir jy gydymo badus
zinomi (uzrasyti) tik pavieniai pavyzdziai,
o apie kitas ligas ir jy gydymo badus, kurie
dazniausiai Zinomi ne tik Lietuvoje, bet ir
kaimyninése tautose, varianty Zinoma ir
uzradyta labai daug.

2. Retesni gydymo budai

Seniausiu liaudies medicinos faktu laikyti-
na informacija uzfiksuota 1559 m. gruodzio
29 d.Tilzés miesto teismo medziagoje.
Tardymo protokole jrasyta, kad kaltinamoji
Kotryna Gailiuviené prisipazino naudojusi
tokius Zodzius: ,,Boba thawa walla, Boba
ne thava walla, wanicku Gaidin, neschith

6  Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Lietuviy kalbos institutas,
1999, p. 781-800.

7 Lietuviy kalbos Zodynas. T. I11. Atsak. redaktorius K.
Ulvydas. Vilnius: Valstybiné politinés ir mokslinés
literataros leidykla, 1956, p. 15, 19, 20.

8  Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Lietuviy kalbos institutas,
1999, p. 800.

9 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Lietuviy kalbos institutas,

1999, p. 782, 785, 794.
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wischtha, milam Diewa® Tai, jos ZodZiais,

»padédavo maziems vaikams, kai jie nega-

luodavo lyties organais ar nesveiki buda-

vo“°. Vienas i§ pirmujy $io teksto Sifravimo
dar 1937 m. émeési Alvils Augstkalnis. Jo
nuomone, tekstas turéty buti skaitytinas
taip: ,Boba, tavo valia - boba, ne tavo
valia; ... vainik(as) ... gaid(ys) ... neskit
vi$tg ... mielam Dievui, o visi pagrindiniai
segmentai (Boba, vainikas, gaidys, vista),
pasak Augstkalnio, sietini su derliaus nu-
émimo pabaigtuviy paprociais. Su tokia
interpretacija vargiai galima sutikti. Ir tam
yrabent trys svarios prieZastys. Pirma, krei-
pinys ,,boba“ nebutinai reiskia su derliaus
pabaigtuvémis susijusj objekta (plg. vienas,
trys ar keturi suristi pédai gubos pradziai,
tripédis; didelis kulys dar neiskrésty javy;
paskutinis supjautas rugiy ar kvie¢iy pédas;
paskutiné pradalgé pjaunant?). Antra, pati
kaltinamoji Gailiuviené prisipazjsta, kad
$ie Zodziai padeda tam tikromis ligomis
sergantiems vaikams. Vadinasi, $is tekstas
yra ne kas kita kaip pacios Gailiuvienés -
tarpininkés (bobos) tarp serganciojo ir

,mielo Dievo“ — sakomas uzkalbéjimas.

Trecia, gaidys ir viSta daznai naudojami

maginiais tikslais, siekiant apsaugoti nauja-

gimius nuo mirties®. Gaidys, vi$ta (atskiros

10 Balty religijos ir mitologijos Saltiniai. T. II. XVI
amzius. Sudaré Norbertas Vélius. Vilnius: Mokslo
ir enciklopedijy leidykla, 2001, p. 187.

11 Alvils Augstkalns. Tilzés lietuviy burtai XVI a.
teismo aktuose. Tautosakos darbai. T. IIL. Spau-
dai paruosé dr. J. Balys. Kaunas: Spindulys, 1937,
p- 239-243.

12 Lietuviy kalbos Zodynas. T. 1. Atsak. redaktorius J.
Kruopas. Vilnius: Mintis, 1968, p. 959.

13 Placiau zr.: Rimantas Balsys. Gaidzio (vi$tos) au-
kojimo refleksijos gimtuviy, krikstyny, vestuviy ir
ikurtuviy paprociuose. Ziemgala, Kaunas: Ziemgalos

leidykla, 2021, nr. 1, p. 5-10; Rimantas Balsys.
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jy dalys), kaip rodo $io tyrimo medziaga,
taip pat daznai naudojami ir liaudies medi-
cinos praktikoje. Kad aptariamasis tekstas
laikytinas gydymo formule pastebéjo ir
D. Vaitkeviciené, sakydama, kad gydymo
tikslais anks¢iau daznai praktikuotas kokio
nors gyvulio aukojimas'.

Prie retesniy, pavieniy atvejy dar pri-
skirtini tokie negalavimai kaip difteritas,
gelta, ,,motery® ligos, karstiné, plauciy uz-
degimas, apendicitas (gumbas), ,kirminai,
igastis, nuziaréjimas, nudegimas (pislés),
vistasiknis (karpos), vistakis (nuospauda),
lytiniy organy ligos.

Pavyzdziui, ,norint pasveikti nuo
difterito, reikia uzmusti juoda gaidj, is-
traukti jo zarnas ir apristi kaklg taip, kad
gaidzio galva buty ant ligonio galvos. Liga
persiduos gaidziui“s. Gydant nuo geltos,
moteri$ky negalavimy, karstinés ligonj
reikia pasodinti po laktomis ir apipilti /
nuprausti vandeniu; dar karstiné gydoma
po pagalve padéjus padvésusia vista; plau-
¢iy uzdegimas gydomas i§ uzmustos vistos
(nenuleidus kraujo) padaryta Saltiena'.
Visty plunksnos taip pat naudotos kai ku-
riy ligy gydymui - sudegintos plunksnos
pelenai su vandeniu naudoti gydant gumba
(apendicita)”, deginama vistos plunksna ir

Gaidzio (vistos) aukojimo atspindziai laidotuviy
paprociuose. Biidas. Nr. 5 (206). Vilnius: Lietuvos
nacionalinis kultiiros centras, 2022, p. 43-50.

14 Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés. Sudare, paren-
géir jvada parasé Daiva Vaitkevi¢iené. Vilnius: Lietuviy
literataros ir tautosakos institutas, 2008, p. 534

15 Zenonas Slavitnas. Liaudies paprodiai ir mitiniai
jvaizdziai Mazvydo rastuose. Lietuviy mitologija. T.
I1I. Sudaré norbertas Vélius ir Gintaras Beresnevi-
¢ius. Vilnius: Mintis, 2004, p. 1-62.

16 3enenun [I. K. Tpoeypmasmuuya: smHoepaguueckoe
uccnedosanue. BsiTka, 1906, p. 41-42.

17 Radvilé Racénaité. Zmogaus likimo ir mirties sam-
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ja smilkoma siekiant atsikratyti kirminy®.

Nuo i$gascio gydoma taip: ,,Jei mazas
vaikas, dar lop$y gulédamas, iSsigasta vis-
tos, tai nuo to iSgascio jj gydo, perki§dami
ta pacia vista skersai lopsj vir$ vaiko, prie-
kin atsukta uodega, ir perkise ja numeta®.
Nuo blogy akiy gelbsti kiausiniy, i$ kuriy
i$sirito vi$ciukai, lukstai arba visty méslas:
»-..vis¢iuky lukstus laikém nuo akiy paboji-
mo [nuzitiréjimo]. Su jais reikia partikyc ar
vaikas, ar gyvulys*; nuo blogy akiy gelbsti
partikytas vistos méslas*. Nudegus (is$okus
pusléms) padeda vistos taukai, o atsiradus
karpai - vistos tulzis: ,,Pasles nudegimo né
su kuo kitu nenugydysi 8 reik visttaukiy“=;
»Su vistos tulzia trinti karpas .

Prie retesniy pavyzdziy priskirtini ir gy-
dymai uzkalbéjimu, kai gyvuliui ar Zmogui
jgelia gyvaté. Antai Jono Balio sudarytoje
Vilniaus krasto lietuviy tautosakos rinkti-
néje randame tokj uzkalbéjimo pavyzdj:
Kriimas lazdyny riesucinis, ti vaikséiaja
trys mergas, anas $vegzdéja, burbuliava, pré
gyvatj vutara. Ak tu, kirmele-gyvate! Aik,

prata lietuviy folklore. Vilnius: Lietuviy literataros ir
tautosakos institutas, 2011, p. 264.

18 Sj gydymo bida vaikystéje (septintam XX a. desimt-
metyje) teko iSbandyti paciam. Regis, padéjo.

19 Jonas Balys. Rastai. T. IV. Parengé Rita Repsiené.
Vilnius: Lietuviy literataros ir tautosakos institutas,
2003, 270, nt. 487f.

20 Rita Balkuté. Galia uzburti (kenkimo magija 1982-2012
mety jrasuose. Vilnius: Ritos ratas, 2013, 381, nr. 477.

21 Rita Balkuté. Galia uzburti (kenkimo magija
1982-2012 mety jrasuose. Vilnius: Ritos ratas, 2013,
482, nr. 593.

22 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 1999, p. 80o.

23 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Lietuviy kalbos institutas,

1999, p. 783.
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pasim sava gyvonj, aba a$ ainu, jog akme-
nyje slypi ugnis. Aik, pasimk sava gyvonj,
aba a$ ainu laukan, paimsiu i§ akmenia
vugnies, is gaidZia krauja; as nuveisiu balon,
Zuvysun, azdeksiu supuvusias kalades; as
nuveisiu mariasun, pasimsiu ¢ysta vundenia
i aprausiu N (juody, Zaly) karvj. Dar pri-
duriama, kad reikia kalbéti dvylika karty
ant duonos, po to duong atiduoti karvei*.
Uzkalbéjimo tekste be kity svarbiy mitiniy
elementy minimas ir gaidzio kraujas. Pri-
simine, jog gaidziai (vistos), vadinasi, ir jy
kraujas, dievams aukojami siekiant paciy
jvairiy tiksly, o vienas jy, — kad suteikty
ir i8laikyty gyvybe ne tik Zmogui, bet ir
visiems gyviems padarams, galime kelti
prielaida, jog gaidzio kraujas uzkalbéji-
muose minimas neatsitiktinai.

Vis délto universaliausiu, t. y. gelbstin-
¢iu nuo daugelio ligy, laikytinas gydymas
ligonj paguldzius po laktomis. Negalios
prispaustas tiesiog guldomas ten, tikintis,
kad vistos ligg ,,i8les“>.

Paradoksalu, taciau tos pacios vistos,
kaip rodo kiti tikéjimai, gali jvairias ligas,
negalavimus paskleisti: ,,Stengiantis ateityje
apsaugoti kudikj nuo ligy, buvo akylai zia-
rima, kad prausiant vi$ta nepersokty gel-
dos“*; ,,saugot reikia, kad vista neperskris-
ty per lopsj, — vaikas ramiai nemiegos.

24 Vilniaus krasto lietuviy tautosaka. Tautosakos
darbai. T. IV. Spaudai paruosé Dr. J. Balys. Kaunas:
Spindulys, 1938, p. 179-180, nr. 448.

25 3enenun/{. K. Tpoeupinnamunuya: smuoepagpuueckoe
uccnedosanue. Bstka, 1906, p. 41-42.
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Vy$niauskaité, Angelé, Kalnius, Petras, Paukstyte,
Rasa. Lietuviy Seima ir paprociai. Vilnius: Mintis,
1995, P, 425.

27 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Lietuviy kalbos institutas,

1999, p. 783.

8 \ SOVIJUS

3. Labiau paplite gydymo budai

Prie negalavimy ir gydymo buady, kurie
labiausiai paplite, zinomi ir uzrasyta daug
pavyzdziy priskirtinos $ios ligos: vistaku-
mas, vistasiknis, nakvisa, slogutis.

3. 1. Vistakumas

Liga, kuri Lietuvoje zinoma kaip vistakis,
vistakysté, vistakumas, vistaklis, vistaklysté,
vistalaktis, vistatupis, vistalupys, yra regéji-
mo susilpnéjimas, neprimatymas sutemus
(gr. hemeralopia, nyctalopia)™.

Si liga issivysto sutrikus stiebeliy
(lazdeliy) veikimui arba dél regéjimo pi-
gmenty nepakankamumo; $iy pigmenty
sintezé ypac sulétéja dél vitamino A stokos.
Vistakumas biuina jgimtas (dazniausiai pa-
veldimas; pasitaiko retai) ir jgytas. Sis dar
skirstomas j funkcinj, kuris atsiranda dél
vitamino A trakumo, ir simptominj, kuris
pasitaiko sergant kai kuriomis akiy, ypa¢
tinklainés ir gyslainés ligomis. Funkcinis
vi§takumas gydomas vitaminais®.

Nors medicina jau seniai jrodé $ios
ligos atsiradimo aplinkybes, i§like daugybeé
uzradyty tikéjimy, kur sakoma, kad Sios
ligos priezastis yra vi§tos. Matyt, dél to,
kad butent joms §i savybé bene labiausiai
i$ visy gyvany ir badinga. Visty ,,regéjimo*
ypatybés nusakytos ir frazeologijoje bei
paremiologijoje: ,,akla vista®, ,pasitaiké,
kaip aklai vistai gradas®, ,aklas kaip vista
pavakary®, , pasitaiké kap aklai vistai aviza’,
»kaip Zabalai vistai gradas®, ,vistupj laikyti“

28 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 1999, p. 788-789.

29 Lietuviy enciklopedija. T. XXXIV. Boston: Lietuviy
enciklopedijos leidykla, 1966, p. 361.
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(prietemoje, $viesos nedegant $nekuciuotis,
sedeti)®.

Lietuviai mano, kad $ia liga suserga
kadikis kai per jo lopsj perlekia vista. Dar
sakoma, kad ,jei eisi su vi§tomis gulti
(labai anksti), tai vistalakéius gausi®; ,,kad
nesirgtum visttupiu, neik miegot, kai vitos
eina tapt“ Dél to tikima, kad per vistatupj
nereikia migdyti vaiky?®.

Lenkai tiki, kad negalima gerti vandens,
kurio jau géré vistos, o serbai laikosi drau-
dimo eiti j vistide ir ljsti po laktomis saulei
nusileidus®.

Kaip atsikratyti vistakumo jvairiose
tautose zinoma daugybé jvairiy bady.
Paprasciausia priemoné gydytis — valgyti,
kaip nors panaudoti vistieng ar tam tikras
viStienos dalis. Lietuviai mano, kad nuo
vistalakéio geriausia gydyti jeknom - rei-
kia laikyti akis ant virinamy jekny gary
ir valgyti jeknas®; ,valgyti ko daugiausia
jekny, plauciy“*. Vistatupiu susirgus, dar
reikia akis vi$tataukiais tepti®. Kitas $io

30 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 1999, p. 781-795; Frazeologijos
Zodynas. Redagavo Jonas Paulauskas. Vilnius: Lie-
tuviy kalbos institutas, 2001, p. 844-846.

31 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Mokslo ir enciklopediju
leidybos institutas, 1999, p. 789, 791, 800.

32 Cnassuckue 0pesHOCIU. DMHONUHEBUCIUYECK UL
cnosapv. T. 3. Ilox pemaxnnmeit H. V. Toncroro.
MockBa: MeXXiyHapOogHble OTHOIIEHNS, 1995, P. 58.

33 J. Elisonas. Musy krasto fauna lietuviy tautosakoje.
Musy tautosaka. T. V. Red. prof. V. Krévé-Mickevi-
¢ius. Kaunas, 1932, p. 120.

34 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 1999, p. 798.

35 J. Elisonas. Musy krasto fauna lietuviy tautosakoje.
Musy tautosaka. Red. prof. V. Krévé-Mickevicius.
Kaunas, 1932, 120.
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tikéjimo variantas — patepus vistataukiais,
dar nuplauti paversmio vandeniu®.

Baltarusiai tiki, kad reikia suvalgyti
juodos vistos meésos¥, rusai —9 jog reikia
suvalgyti juodos vistos kepenis, dar galima
tomis kepenimis patrinti akis, arba paga-
rinti akis vir§ katilo, kuriame verda juodos
vistos kepenys®.

Kiti badai - nusiprausti palindus po
visty laktomis®; sergantjji apipilti vandeniu
po laktomis, ant kuriy jau sutpe vistos*.
Ukrainieciai tiki, jog vistakumo galima
atsikratyti, jei devynias naktis miegosi po
peciumi, kur miega vistos*.

Lietuvoje, taip pat ir daugelyje slavy tauty,
siekiant i$gydyti nuo vienos ar kitos ligos, o
tiksliau — perduoti liga kokiam nors gyviinui.
Tai galima padaryti dviem bidais: a) pameég-
dZiojama to gyvuno elgsena, dazniausiai -
garsas; b) uzkalbama gyviino vardu.

Bene populiariausi tarp pamégdzioja-
mujy - gaidys ir vista. Pavyzdziui, sergantis
uzsilipa ant laktos, ant varty stulpo, ant

36 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 1999, p. 789-791.

37 M. Federowski. Lud Biatoruski na Rusi Litewskiej.
Materiaty do etnografii stowiariskiej zgromadzone v
latach 1877-1905. T. I. Wiara, werzenia i przesady z
okolic Wotkowyska, Stonima, Lidfy i Sokétki. Krakow:
Akademia Umiejetnosci, 1897, p. 392.

38 CnassHckue 0pesHOCU. DMHONUHEBUCIUYECKUTLL
cnosapv. T. 3. ITox pemakumeit H. V. Toncroro.
MockBa: MeXxiyHapogHble OTHOIIEHN, 1995, P. 58.

39 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIX. Vyr. redaktorius Vy-
tautas Vitkauskas. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 1999, p. 789-791.

40 Cnasauckue 0pesHOCMU. IMHONUHLBUCNUECKULL
cnosapv. T. 3. ITox pemaknumeit H. V. Toncroro.
MockBa: MeXxyHapogHble OTHOIIEHN, 1995, P. 58.

41 Cnassunckue opesHocmu. IMHONUHZBUCTIUYECKUTI
cnosapv. T. 3. Tlon pepakumeit H. V. Toncroro.
MockBa: MexxyHapoiHble OTHOIIEHN, 1995, P. 58.
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tvoros, ar net ant trobos stogo, pamégdzioja
gaidzio giedojima ir liga pereina vistoms*.

Gervéciy apylinkése uzrasytas toks ligos
gydymo biidas: ,,Kai berniuka apstojo vista-
klés, anksti ryta, saulei netekéjus, jj budino
motina ir vesdavo prie varty ar bromelés.
Atsistoja ant $ity varty (pristato kaladéles,
kad nenukristy) ir jis rankom ploja per
$onus: — Lap, lap, lap! Kakarieka! Tris rytus
taip padaro, ir praeina“s.

Panasiai $ig liga gydydavo ir Adutiskio
apylinkése: Un / tvaras unksci stacijas ir, kai
aina pro Salj Zmogus, surekc: — Kakariekii!
Ir nusakc. ISgysi na vistalakcia*.

Baltarusiai taip pat tikéjo, kad butent
$itaip galima iSgydyti vistakuma. Sergan-
tysis turi atsistoti ant varty stulpo ir garsiai
~giedoti“: kakarieki, zaspiewaju, cto paczu-
je, to tamii. Tuomet liga pereina tam, kas ta
giedojima iSgirsta®. Tikéta, kad tokiu pat
budu galima iSgydyti ir karstine: kakariekii!

42 JI. K. 3eneuns. V36pannvie mpyovt. Cmamvu no
dyxosHoil kynomype. Mockpa: VIHLpUK, 1994,
p. 141. Dar Zr.: Hapoonas medvlybiHa: poimyasv-
HA-MA2iuHAs NPpaKmolka. YKIaJaHHe, IPaJMoBa i
nakasanpHiki T. B. Banogsunaii. MiHck, 1997, nr.
2349; Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés. Su-
daré, parengé ir jvada parasé Daiva Vaitkeviciené.
Vilnius: Lietuviy literataros ir tautosakos institutas,
2008, p. *511.

43 Lilijana Kalagaityté. Liaudies medicinos priemonés.
Gervéciai. Vilnius: Vaga, 1989, p. 212 (204-219). Dar
zr.: Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formuleés. Sudaré,
parengé ir jvadg para$é Daiva Vaitkeviciené. Vilnius:
Lietuviy literattros ir tautosakos institutas, 2008, p. 510.

44 Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés. Sudareé, paren-
géir jvada parasé Daiva Vaitkeviciené. Vilnius: Lietuviy
literataros ir tautosakos institutas, 2008, p. 511.

45 M. Federowski. Lud Biatoruski na Rusi Litewskiej.
Materiaty do etnografii stowiariskiej zgromadzone v
latach 1877-1905. T. I. Wiara, werzenia i przesady z
okolic Wotkowyska, Stonima, Lidfy i Sokotki. Krakow:
Akademia Umiejetnosci, 1897, p. 392.
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Ja $piewaju (v. pajir) / Chto to czuje niechdj
maje (v. to tamui)*. Rusai tiki, kad giedoti
gaidziu reikia uzsilipus ant lakty®.

Makedonijoje ligonis turi uzsilipti ant
stogo, tris kartus uzgiedoti gaidziu, tris
kartus suloti $unimi ir tris kartus sukniauk-
ti kaip katé, o tada neatsisukus atgal eiti |
troba ir liga pasitrauks. Ten pat uzrasytas ir
dar vienas budas i$gyti nuo vistakumo. Li-
gonj reikia pasmilkyti vi$tos plunksnomis,
o tada uzkalbéti ligg pamégdZiojant paeiliui
kate, $unij, vistg ir varle®.

Dar rusamas zinomas ir uzkalbéjimas -
po saulés laidos reikia eiti j vistide ir tris
kartus $itaip uzkalbéti: ,\Vistos, vistos, Jus
dia ir jasy aklumas lai biina su jumis“®.

3. 2. Vistasikinis
Vistasikinis — spuogas akies voko pakras-
tyje, dar kitaip — miezis. Tai bakteriné
infekcija, kuri gali atsirasti tiek suagusiems,
tiek vaikams. MieZis jprastai néra pavojin-
gas ir praeina savaime per 2-7 dienas, kol
organizmas kovoja su infekcija.

Miezj sukelia bakteriné infekcija, daz-
niausiai stafilokokas. Vaikams miezis daz-

46 M. Federowski. Lud Biaforuski na Rusi Litewskiej.
Materiaty do etnografii stowidnskiej zgromadzone v
latach 1877-1905. T. I. Wiara, werzenia i przesady z
okolic Wotkowyska, Stonima, Lidfy i Sokotki. Krakow:
Akademia Umiejetnosci, 1897, p. 406.

47 Cnasauckue 0pesHOCMU. IMHONUHLBUCNUECKUTL
cnosapv. T. 3. Ilox pemaknnmeit H. V. Toncroro.
Mocksa: Mex/jyHapofiHbIe OTHOLIEHNA, 1995, P. 58.

48 B.B. Ycauesa. Portb 3ByKOIOIpakKaHIit B 06Ps0BOIL
IpaKTUKe CraBAH. Mup 3eyuausuti u mMon4auiui.
Cemanmuka 36yKa u pedu 6 mpaouyuoHHol
kynvmype cnassH. Mocksa: VIHIpUK, 1999, p. 101
(85-104).

49 Cnasaxckue 0pesHOCMU. IMHONUHSBUCUECKUTL
cnosapv. T. 3. Tlon pepakumeit H. V. Toncroro.

MockBa: MexxyHapoiHble OTHOIIEHN, 1995, P. 58.

TARPDALYKINIAI KULTUROS TYRIMAI 2023 - T. 11 - Nr. 1

ISSN 2351-4728



nai atsiranda dél akiy lietimo ne$variomis
rankomis.

T. Volodina linkusi manyti, kad spuogas
primena mieziy grado gala, todél ir gavo
tokj pavadinimag®. Kita vertus, mieziy gradai
ilga laika buvo pagrindinis visty lesalas. Tai
taip pat galéjo turéti jtakos tikéjimui, kad $io
spuogo atsiradimo, i$kilimo priezastis yra
vistos. Tiesa, Zemaitijoje Zinoma kiek kitokia
$ios ligos kilmé. Sakoma, kad mieZis i$dygsta
tam, kas ant tako arba pries véjg Slapinasi®.

Sal¢ininky rajone tikima, kad §j spuoga
batinai reikia vadinti vi$tasikiniu ir tuomet
jis nebeaugs, o jei vadinsi mieziu, tai ir
toliau augs. Cia jis uzkalbamas taip: Tai va
itie pirstai reikia puntioc suravu siilu: va
iciej du — [bevardzis ir] didysai: O ite va su-
puncioji ir pasukc: - Sgynig [= Prapulk] tu,
prapulk, vistasikini, Aik pas visty. Tu man
nepatrebnas [= nereikalingas]. Supuncioji
tuos du pirstu ir patrin [patrink] atgaliu
ranku, [ir sakyk]: - Sgynig [= Prapulk] tu,
prapulk, Aik tu pas visty, tu vistasikini! Mes
mieZiu ir nevadom [nevadinam], sakom
vistasikinis, aha. Visokiy, vaikeli, daikty,
visokiy sakymy. Uhm. Kap prapuls vistasi-
kinis, siuly mesk peéiun®.

Miezio gydymas jj perleidziant viStoms
gerai Zinomas baltarusiy liaudies medicinoje -
miezio gradu patrinamas mieZis ant voko, ir
gradas atiduodamas vitai®. Dar tikima, kad

5o Tarpsaua Bomopuna. Kypuija B HapoHOT MeuIHe
6emopycos, Kodosu cnosenckux xynmypa. Ne 8.
beorpan, 2003, p. 74-83.

51 IS straipsnio autoriaus asmeninio archyvo.

52 Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés. Sudareé, paren-
gé ir jvada parasé Daiva Vaitkeviciené. Vilnius: Lietuviy
literatiiros ir tautosakos institutas, 2008, p. 185-186.

53 Hapoouas medviypiHa: poimyanvHa-maziuHas
npakmolka. YKnajjaHHe, IpaiMoBa i MakasanbHiKi

T. B. Banopaunait. MiHcK, 1997, nr. 2374. Dar zr.: Lie-
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tam reikia naudoti tris arba devynis gradus,
kiekvienu griidu apibrézti aplink miezj ratg ir
mesti ant grindy. Po to { namg suleidZiamos
vistos, kad tuos gradus su visa liga sulesty®.

Panasiai miezj gydo ir rusai. Tam taip
pat naudojami miezio gradai arba mieziné
duona. Spuogas patrinamas miezio gradu
arba $vieziai iSkeptos duonos gabaliuku,
po to Sios gydymo priemonés bitinai turi
bati sulesinamos gaidziui®. Kitas badas
atsikratyti ligos — panaudota grada, duong
sudeginti arba jmesti j $ulinj*. Rusai dar
tiki, kad mieZis atsiranda nuo Suns. Sakoma,
kad uztenka pamatyti kaip $uo nusislapina,
ir jau auga miezis. Tokiu atveju atitinkamai
ir gydoma - miezj padegina karsta duona,
po to ta duonos gabaliuka reikia per kairj
petj numesti Sunims*”.

tuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés. Sudare, parengé
ir jvadg parasé Daiva Vaitkeviciené. Vilnius: Lietuviy
literataros ir tautosakos institutas, 2008, p. 185-186.

54 Borganosuu A. E. Ilepexumku Opesrezo mupo-
cosepuanus y 6enopycos. dmuoepagduueckuii ouepx.
Iponno, 1895, p. 161.

55 Crporosa B.I1. Hekotopbie oco6eHHOCTY MeTadopu-
3aluuim B pyCCKI/IX I‘OBOan (Ha Ma'l‘epl/la/lt‘ CJIOB JK1M4a,
JKMYMHA, ITeCAK, AYMEHNMHA, AYMEHDb B CeliepO*SaIIaJL’
HbIX roBOpax). CpedHepyccKue 2060pvl U NAMAMHUKU
nucomenHocmu. Kamiuns, 1989, p. 48 (43-50).

56 E.JI. bepe3oBud. OTMOMOrMIecKas Marnsa Kak CTu-
MY/l MOTMBAL[IOHHOTO 3apakeH1s (Ha MaTepuare
PYCCKMX HAapOJHbIX Ha3BAHMII ITTABHOM 607e3Hn
«IIMeHb»). dmumonozudeckue uccnedosanus: Co.
Hayy. mp. Bomn. 7. IToo ped. A. K. Mameeesa. Exa-
TepuHOypr: V3a-Bo Ypar, yH-Ta, 2001, p. 12 (8-25);
Hanv B. VL. ITocrosuywr pycckoeo napooa: C60op-
HuK. Mocksa.: TocygapcTBeHHOE U3JIaTENbCTBO
XY/I0KeCTBEHHOI TuTepaTypsl, 1957, p. 402.

57 E.JIL BepesoBny. dTuMonornyeckas Marus Kak CTy-
MY/ MOTMBAIIMIOHHOTO 3apa)keHus (Ha Marepuaie
PYCCKMX HapOJLHBIX Ha3BAHMUII IIaBHOI 6ONIe3HN
«ITIMeHb»). dmumonozudeckue uccnedosanus: Co.
Hayu. mp. Bomn. 7. I100 ped. A. K. Mameeesa. Exarte-
punbypr: Visg-Bo Ypai, yH-Ta, 2001, p. 13 (8-25).
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3. 3. Nakvisa
Lietuviy kalbos Zodyno duomenimis
nakvisa jsivaizduojama kaip mitologiné
butybé, kuri sukelia Zzmogui nemigg (,,na-
kvi$a neduoda zmogui naktj miegoti, t. y.
atima sapna“; ,nakvisa apsédo vaika, ir
anas nemiega naktimis®). Taip pat (nakvi-
$a) vadinama ir pati liga - lunatizmas (,,Tu
sergi, brolyt, nakvisa — vaikstai naktimis
po kambarj; ,pasikeravok, kad miegant
ménuo neuz$viesty — nakvisa gausi“). Dar
nakvi$a - augalas: a) nakvisiniy Seimos
geltonai Zydintis naktj prasiskleidzianc¢iais
ziedais dvimetis augalas (Oenothera bien-
nis)*%; b) paprastoji juodgalvé - lapaziedziy
$eimos pievy zolé violetiniais ar gelsvai
baltais ziedais (Brunella vulgaris)*. Abi jos
liaudies medicinoje naudojamos tai paciai
ligai — nakvisai gydyti®: a) ,kad nemiegi,
reik po priegalviu pakisti nakvi$g”; b) ,,na-
kvi$os y[ra] nu miego, nu i$gas¢iaus“.

Tikeéta, kad $i liga pavojingiausia vai-
kams. Mat prastas vaiky miegas, dazni
verksmai naktj, nuolatinis irzlumas laikyti
$ios ligos pozymiais.

Dar tikéta, kad ne tik mitiné buatybé
pavercia nakvi$a, lygiai taip pat vaikas

58 Lietuviskas botanikos Zodynas. I dalis. Augaly vardynas,
botaniskoji farmakognoziné nomenklatiira ir augaly sis-
tema. Sudaré Botanikos Zzodyno komisija, vadovaujama
doc. I. Vailionio. Kaunas: Varpas, 1938, p. 237.

59 Lietuviskas botanikos Zodynas. I dalis. Augaly vardynas,
botaniskoji farmakognoziné nomenklatiira ir augaly sis-
tema. Sudaré Botanikos zodyno komisija, vadovaujama
doc. I. Vailionio. Kaunas: Varpas, 1938, p. 57-58.

60 Lietuviskas botanikos Zodynas. I dalis. Augaly var-

dynas, botaniskoji farmakognoziné nomenklatira ir

augaly sistema. Sudaré Botanikos zodyno komisija,

vadovaujama doc. I. Vailionio. Kaunas: Varpas, 1938,

p- 57-58, 237-238.

Lietuviy kalbos Zodynas. T. VIIL. Atsak. redaktorius

J. Kruopas. Vilnius: Mintis, 1970, p. 526.

6
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nakvisa gali tapti, jei jj per langg aps$viecia
meénulis, arba jei jo padziautus vystyklus
»pagauna ménulio $viesa® Tas pats ménu-
lis gali nuo $ios ligos ir pagydyti. Reikia
kultuve arba léle apsupti vystyklais ir
pastatyti ant palangés (stogo) pies ménulj;
paimti ménulio apsviesto vaiko iSmaty,
susukti j dorbe ir padéti ant stogo; papilti
ant palangés smélio ir jminti vaiko pé-
das - kai tas pédas ap$vies ménulis, vaikas
atsikratys ligos®.

Polesés ukrainieciai po pagrindiniu
namo balkiu pakabindavo pirtyje jau
naudotg vanta, kad apsaugoty vaikus nuo
nakvi$os®. Rusai paimdavo vaikg ant ranky,
tris kartus paliesdavo jo kojomis pagrindinj
namo balkj ir uzkalbédavo: Bo umst Omua
u Cona u Cs. yxa. Ilonynownuya AuHa
Hesarosna, no Houam He x00u, pabvt Boxco-
eti (umapex) ne 6you! Bom mebe paboma:
OHem uepati necmom 0a cmynoti, a Ho4vio
mamuueti. Bo sexu sexos. Amunp®. Kitas
rusy praktikuotas buadas pagydyti nuo
nemigos ar naktinio verksmo kamuojamus
vaijkus - nunesti juos j vistide ir pakisti po
laktomis®.

62 Balys, Jonas. Rastai. T. IV. Parengé Rita Repsiené.
Vilnius: Lietuviy literataros ir tautosakos institutas,
2003, p. 269-270, nr. 487abed.

63 YcauéBa, B. B. Maeusi cnosa u deiicmeusi 8 HApOOHOL
Kynvmype cnagan. Mocksa: VIHCTUTYT C/1aBsiHOBe-
nenus PAH, 2008, p. 305.

64 ,Vardan Dievo Tévo ir Sanaus, ir Sv. Dvasios.
Nakvi$a Ana Ivanovna, naktimis nevaiks¢iok, Dievo
tarnaités (vardas) nezadink! Stai tau darbas: dieng
imkis piestos ir grastuvés, o naktj balkio. Per amziy
amzius. Amen® (R. B. vertimas). Zr.: (Maiixos JI.
Benuxopycckue 3axnunanus. C. Ilerep6ypr: Turo-
rpadua MaiikoBa, 1869, 34).

65 Radvilé Racénaité. Zmogaus likimo ir mirties sam-
prata lietuviy folklore. Vilnius: Lietuviy literataros ir

tautosakos institutas, 2011, p. 264.
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Panasi praktika Zinoma ir lietuviams:
»Jei mazas vaikas nemiega ir verkia, tai rei-
kia paimti jo margkinélius ir padzZiauti ten,
kur vistos tupi, tuomet jis bus geresnis“e.

Baltarusiai gydomaja priemone nuo
$ios ligos laiko ne tik pacia vistide, bet ir
visty i$matas - ,kai vaikas vis verkia ir
ramiai negali miegoti, jj paguldydavo po
visty lakta sakydami: IIImo6 meb6s xypot
obocpanu, 0a Ha mebe con Hacnanu®. Kad
vaikas ramiai miegoty ir augty uzkalbama
$itaip: ,,Miegok dienomis, auk valandomis.
Tai tavo rapestis, tavo darbas. Neklausyk
visty karkianciy, klausyk cerkvéj giedanciy,
varpy skambanciy“®®. Saratovo gubernijoje
1848 m. uZzradytas toks gydymo nuo nemigos
biidas — motina nesasi vaika po visty lakto-
mis ir uzkalba vakare atsisukusi j Vakarus,
o ryte i Rytus: ,,audra Darija, aura Marija,
ausra Katerina [...] paimkite savo verksmg ir
neskite j jirg, j sala, kur Zmonés nevaiksto,
kur pauksdiai neskraido. Amen verksmui,
amen, amen“®. Panasus gydymo budas
uZrasytas ir Kursko gubernijoje. Cia motina
vakare ne$a vaikg j vistide ir uzkalba: ,Vistos
raibosios, vistos pilkosios, vistos juodosios
paimkite nerimg, verksmg i§ Dievo tarno
(vaiko vardas) ir atiduokite miisy miegg“”°.

66 Jonas Balys. Rastai. T. V. Parengé Rita Repsiené.
Vilnius: Lietuviy literatiiros ir tautosakos institutas,
200, P. 43, . 648.

67 »Kad tave vistos apkakoty ir tau miegg atsiysty“
(verimas - R. B.). Zr.: Hapodras medvujpina: poimy-
anvHa-maziuHAs npaxkmoixa. YiajaHHe, IpajiMoBa i
nakasanbHiki T. B. Banogsnuait. Minck, 1997, nr. 136.

68 Maiikos, JI. Benukopycckue 3axnunanus. C. Ilerep-
6ypr: Tunorpadus Maitkosa, 1869, p. 31-32.

69 Maiikos, JI. Benukopycckue saxnunanus. C. Ilerep-
6ypr: Tunorpadusa Maiikosa, 1869, p. 33.

70 Maiixos, JI. Benuxopycckue saxnunanust. C. ITetep6ypr:

Tunorpadust Maitkosa, 1869, p. 34.
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3. 4. Slogutis

Artima nakvisai laikytina kita mitiné ba-

tybé - slogutis (dar kitaip - sloga, slogute,

slégutis). Tai - miegantj Zzmogy varginanti

(dusinanti, smaugianti) mitiné batybé.

Dazniausiai - velnias, ragana, laumé, nu-

mirélis, aitvaras (,,slogutis Zmogy nak¢ia

uzgula ir ki§a burnon liezuvi®; ,vél kazko-
kig moteriske irgi uzgulé smaugti, bet jau
atslinkes slogutis Sunies pavidalo® ir pan.).

Visos ¢ia i$vardintos mitinés batybés

(velnias, ragana, laumé, numirélis, aitva-

ras), kaip Zinia, gali pasirodyti bei mie-

gantjji sloginti kokio nors gyviino ($uns,
gaidzio, vistos, katino ir kt.) pavidalu arba
turéti gyvinams badingy bruozy (pa-
vyzdziui, laumé kartais vaizduojama kaip
moteris su vistos arba gaidzio kojomis™).
Antai apastaliskojo misionieriaus Jurgio

Savinskio 1639 m. pranesime popieZiui sako-
ma, kad aitvarai ,;yra ne kas kita kaip sloguciai
ar bjaurios dvasios, kai kada pasirodancios
zmogaus pavidalu, taciau dazniausiai — baidy-
klés, skraidanc¢ios miskinio gaidzio arba povo
i$vaizdos i$skéstomis plunksnomis“. Tuo
tarpu M. Pretorijus, remdamasis Nadruvos
kaimieciy zodZiais, teigia, kad aitvaras, arba
slogutis atrodo kaip Zmogus, tik su nezmonis-
kai didelémis rankomis ir kojomis“”.

71 Lietuviy kalbos Zodynas. T. XIIL. Vyr. redaktorius
K. Ulvydas. Vilnius: Mokslas, 1984, 4145. Dar zr.
Ignas Narbutas. Senieji lietuvininky tikéjimai. Kaunas:
Vytauto DidZiojo universiteto leidykla, 1998, p. 23-26.

72 Norbertas Vélius. Mitinés lietuviy sakmiy bitybés.
Laimés, laumés, aitvarai, kaukai, raganos, burtinin-
kai, vilktakiai. Vilnius: Vaga, 1977, p. 94.

73 Balty religijos ir mitologijos Saltiniai. T. III. Sudaré
Norbertas Vélius. Vilnius: Mokslo ir enciklopedijy
leidybos institutas, 2003, p. 495.

74 Balty religijos ir mitologijos $altiniai. T. III. Sudaré
Norbertas Vélius. Vilnius: Mokslo ir enciklopediju

leidybos institutas, 2003, p. 229.
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Vienoje J. Balio uZrastoje sakméje slogu-
tis (velnias) pas bagota gaspadoriaus dukra,
kuri miegodavo svirne, ateidavo pasivertes
kavalieriumi ir neleisdavo jai miegoti. UZéjes
elgeta pataria merginai paimti rétj peleny
ir einant atbula i$barstyti juos iki pat lovos.
Ryte mergina rado pelenuose jspaustas vis-
tos pédas. Elgetos patarimu mergina iSkaigé
svirno sienas barkiinais ir atsikraté slogucio
(velnio)”. Varénos rajone uzrasytame pasa-
kojime moterj kankina (slogina) ragana, pa-
siver¢ianti vista: ,Tokia Adomavic¢iené buvo
tam gali, tai neseké gyvenc. Joj tarnauna vel-
niam, o jei joj nei$pildo, tai jy paciy paskui
kankina. Nei$pildé to, ko jiem pasizadéjus,
tai toj... Ajo vyrai pilnioc, kas ja kankino. Ir
jy kankina, ir joj spiegia. Uzdega ugnj — nie-
ko néra. Tai ma tévas kap nuvej, tai ant stalo
uzdegé zvakj ir uzdengé jy. Tai jy kap pradéj
kankyc, tai Zvakj Sity raz - ir atidengé. Sako,
cik rado margy vi$¢iatj ant laskos pas jy, pas
ty Adomavicienj [...] Nu, kaip ty vi$ty vyrai
rado, tai paskui bvo apstojj“7.

Dar sakoma, kad sloguciui pristojus,
reikia kairés kojos nykstj pajudinti’’; ,,mazajj
[pirstuka] lankstyti“’%; ,,krutinti pirstai kojy
ir ranky kryZium”. Nuo sloginimo apsisau-
goti galima vakare tinkamai pasidéjus apava:

75 Jonas Balys. Rastai. T. IV. Parengé Rita Repsiene.
Vilnius: Lietuviy literataros ir tautosakos institutas,
2003, 193, NI 190 .

76 Rita Balkuté. Galia uzburti (kenkimo magija 1982-2012
mety jrasuose. Vilnius: Ritos ratas, 2013, 113, nr. 97.

77 Lietuviy kalbos zodynas. T. XIII. Vyr. redaktorius K.
Ulvydas. Vilnius: Mokslas, 1984, p. 42.

78 I$ Mazosios Lietuvos tautosakos. Tautosakos darbai.
T. I11. Spaudai paruosé dr. J. Balys. Kaunas: Spindu-
lys, 1937, p. 14.

79 I$ gyvenimo véliy bei velniy. Surinko Jonas Basa-
navicius. Jono Basanaviciaus tautosakos biblioteka.
T. VIL Parengé Kostas Aleksynas. Vilnius: Lietuviy
literataros ir tautosakos institutas, 1998, p. 298.

M \ SOVIJUS

»Kad laumé Zmogy spaud naktyje, tad reika
gulti einant klumpes antraip sukeisti, tad ji
nebeatein®; ,,....klumpius arba kurpes taip
padeti, kad kulnys vis po lovos, o galai int
aslos bty . Slogutés dar galima atsikratyti
ir kitais badais: priegalvius i§ galvos galo i
kojy galan padeti; laumés kryziy ant dury
iSpiesti®; Sluotg skersai dury pastatyti®; ,,zer-
kolg ant priegalvio pasidéti“®; atbulomis iki
lovos nueiti ir atsigulti*; surikti ,,gvoltas“;
plausine virve slogutei kelis kartus suduoti®.
Mazojoje Lietuvoje tikéta, kad visiskai nuo
sloginancios laumés apsiginti galima tik
iStarus uzkeikimg: ,,A$ priri$u tave ant auks-
¢iausio stiebo laivo, kur jaras apiplaukia“
arba ,,A$ tave siunciu ant auksciausio burés
stiebo, kur vandenynus apibéga“®.

Apibendrinimas

1. Ligy pavadinimus su démenimis vist-, ir
gaid- galéjo lemti kelios priezastys: a) fizi-

80 I§ Mazosios Lietuvos tautosakos. Tautosakos darbai.
T. III. Spaudai paruosé dr. J. Balys. Kaunas: Spindu-
lys, 1937, p. 14.

81 I§ Mazosios Lietuvos tautosakos. Tautosakos darbai.
T. II1. Spaudai paruosé dr. J. Balys. Kaunas: Spindu-
lys, 1937, p. 14.

82 Pamariy sakmés. Sudarytoja Dalia Kiselianaité. Klai-
péda: Klaipédos universiteto leidykla, 2020, p. 8.

83 I$ gyvenimo véliy bei velniy. Surinko Jonas Basa-
navicius. Jono Basanaviciaus tautosakos biblioteka.
T. VII. Parengé Kostas Aleksynas. Vilnius: Lietuviy
literataros ir tautosakos institutas, 1998, p. 298.

84 Bronislava Kerbelyté. Lietuviy pasakojamosios tau-
tosakos katalogas. T. I11. Vilnius: Lietuviy literatiros
ir tautosakos institutas, 2002, p. 74.

85 Siaureés Lietuvos sakmeés ir anekdotai. Surinko Matas
Slanciauskas. Vilnius: Vaga, 1975, 257, nr. 464.

86 Pamariy sakmeés. Sudarytoja Dalia Kiselitinaité. Klai-
péda: Klaipédos universiteto leidykla, 2020, p. 82.

87 Pamariy sakmés. Sudarytoja Dalia Kiselitnaité. Klai-

péda: Klaipédos universiteto leidykla, 2020, p. 8.
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nés $iy paukséiy savybés; b) spalvinés sa-

vybés (ypac raudona); c) senosios religijos

refleksijos, d) kriks¢ionybés jtaka.
2. Analizuoti XVI-XX a. liaudies me-
dicinos pavyzdziai, kuriuose vienu ar kitu

pavidalu pasitelkiamos vitalinés gaidzio

(viStos) galios, rodo, jog liaudies medicina

XVI-XVII amziuose tampriai tebebuvo

susijusi su ikikri¢ioni$kojo laikotarpio

Literatiira ir
$altiniai

Augstkalns, Alvils.
Tilzés lietuviy burtai
XVI a. teismo aktuose.
Tautosakos darbai. T.
III. Spaudai paruosé
dr.J. Balys. Kaunas:
Spindulys, 1937.

Balys, Jonas. Rastai. T.
IV. Parengeé Rita Rep-
$iené. Vilnius: Lietuviy
literattros ir tautosakos
institutas, 2003.

Balys, Jonas. Rastai. T.
V. Parengé Rita Rep-
$iené. Vilnius: Lietuviy
literattros ir tautosakos
institutas, 2004.

Balkuté, Rita. Galia
uzburti (kenkimo magija
1982-2012 mety jrasuose.
Vilnius: Ritos ratas,
2013.

Balsys, Rimantas.
Gyvinai balty pasaulé-
jautoje: gaidZio (vistos)
aukojimas XV-XVII a.
rasytiniy $altiniy
duomenimis. Gimtasai
krastas. Nr. 2. 2020.

Balsys, Rimantas. Gai-
dzio (vistos) aukojimo

refleksijos gimtuviy,
krik$tyny, vestuviy ir
jkurtuviy paprociuose.
Ziemgala, Kaunas: Ziem-
galos leidykla 2021, nr. 1.

Balsys, Rimantas. Ga-
idZio (vistos) aukojimo
atspindziai laidotuviy
paprodiuose. Biidas.
Nr. 5 (206). Vilnius:
Lietuvos nacionalinis
kultaros centras, 2022.

Balty religijos ir mitologi-
jos Saltiniai. T. 1. Sudareé
Norbertas Vélius. Vilnius:
Mokslo ir enciklopedijy
leidykla, 1996.

Balty religijos ir mito-
logijos $altiniai. T. I1.
Sudaré Norbertas Ve-
lius. Vilnius: Mokslo ir
enciklopedijy leidybos
institutas, 2001.

Balty religijos ir mito-
logijos $altiniai. T. II1.
Sudaré Norbertas Ve-
lius. Vilnius: Mokslo ir
enciklopedijy leidybos
institutas, 2003.

Balty religijos ir mito-
logijos Saltiniai. T. IV.
Sudaré Norbertas Ve-
lius. Vilnius: Mokslo ir
enciklopedijy leidybos
institutas, 2005.

BALTY KULTURA

religija, kai $ie naminiai pauk$¢iai buvo

gausiai aukojami seniesiems dievams,

tikint, kad butent jie - dievai - suteikia,

uztikrina Zmoniy sveikatg; pasalina, atito-

lina ligas. Ta pati tendencija pastebima ir

vélesniais (XVIII-XX) amziais. Liaudies

medicinoje i8liko tikéjimas, jog gaidys,

vista (atskiros jy organy dalys) turi ypa-
tingy gydomuyjy galiy.

Elisonas, J. Masy
krasto fauna lietuviy
tautosakoje. Miisy tau-
tosaka. T. V. Red. prof.
V. Krévé-Mickevicius.
Kaunas, 1932.

Frazeologijos Zodynas.
Redagavo Jonas Paulaus-
kas. Vilnius: Lietuviy
kalbos institutas, 2001.

I gyvenimo véliy bei
velniy. Surinko Jonas
Basanavicius. Jono
Basanaviciaus tautosa-
kos biblioteka. T. VIL.
Parengé Kostas Alek-
synas. Vilnius: Lietuviy
literattros ir tautosakos
institutas, 1998.

Kalagaityte, Lilijana.
Liaudies medicinos
priemonés. Gerveéciai.
Vilnius: Vaga, 1989.

Kerbelyté, Bronislava.
Lietuviy pasakojamosios
tautosakos katalogas.

T. III. Vilnius: Lietuviy
literataros ir tautosakos
institutas, 2002.

Lietuviskas botanikos
Zodynas. 1 dalis. Augaly
vardynas, botanis-

koji farmakognoziné
nomenklatiira ir augaly
sistema. Sudaré Bota-

nikos Zodyno komisija,
vadovaujama doc.

L. Vailionio. Kaunas:
Varpas, 1938.

Lietuviy enciklopedija.
T. XXXIV. Boston:
Lietuviy enciklopedijos
leidykla, 1966.

Lietuviy kalbos Zodynas.
T. I. Atsak. redaktorius
J. Kruopas. Vilnius:
Mintis, 1968.

Lietuviy kalbos Zodynas.
T. I1I. Atsak. redaktorius
K. Ulvydas. Vilnius:
Valstybiné politinés ir
mokslinés literataros
leidykla, 1956.

Lietuviy kalbos Zodynas.
T. VIII. Atsak. redakto-
rius J. Kruopas. Vilnius:
Mintis, 1970.

Lietuviy kalbos Zodynas.
T. XIII. Vyr. redaktorius
K. Ulvydas. Vilnius:
Mokslas, 1984.

Lietuviy kalbos Zodynas.
T. XIX. Vyr. redaktorius
Vytautas Vitkauskas.
Vilnius: Lietuviy kalbos
institutas, 1999.

Lietuviy uzkalbéjimai:
gydymo formulés.
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Sudaré, parenge ir jvada
parasé Daiva Vaitkevi-
¢iené. Vilnius: Lietuviy
literatiros ir tautosakos
institutas, 2008.

Narbutas, Ignas. Senieji
lietuvininky tikéji-

mai. Kaunas: Vytauto
DidZiojo universiteto
leidykla, 1998.

Pamariy sakmeés. Suda-
rytoja Dalia Kiselitinai-
té. Klaipéda: Klaipédos
universiteto leidykla,
2020.

Racénaité, Radvi-

le. Zmogaus likimo

ir mirties samprata
lietuviy folklore. Vilnius:
Lietuviy literatiros ir
tautosakos institutas,
2011.

Slavitinas, Zenonas.
Liaudies paprodiai ir
mitiniai jvaizdziai Maz-
vydo rastuose. Lietuviy
mitologija. T. III. Sudaré
Norbertas Vélius ir
Gintaras Beresnevicius.
Vilnius: Mintis, 2004.

Siaurés Lietuvos sakmés
ir anekdotai. Surinko
Matas Slanciauskas.
Vilnius: Vaga, 1975.

Tautosakos darbai. T.
III. Spaudai paruosé
dr. J. Balys. Kaunas:
Spindulys, 1937.

Vélius, Norbertas.
Mitinés lietuviy sakmiy
bitybés. Laimés, lau-
més, aitvarai, kaukai,
raganos, burtininkai,
vilktakiai. Vilnius: Vaga,
1977.

| S@VIJUS

Vilniaus krasto lietuviy
tautosaka. Tautosakos
darbai. T. IV. Spaudai
paruosé Dr. J. Balys.

Kaunas: Spindulys, 1938.

Vys$niauskaité, Angelé;
Kalnius, Petras; Pauks-
tyté, Rasa. Lietuviy Sei-

ma ir paprociai. Vilnius:

Mintis, 1995.

Federowski, M. Lud
Biatoruski na Rusi
Litewskiej. Materiaty do
etnografii stowiariskiej
zgromadzone v latach
1877-1905. T. 1. Wiara,
werzenia i przesady

z okolic Wotkowyska,
Stonima, Lidfy i Sokétki.
Krakéw: Akademia
Umiejetnosci, 1897.
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