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Straipsnis parengtas pagal autoetnografinj tyrima, plétojama dizaino krypties
doktorantiiros meno projekte. Tyrime siekiama permastyti dizaino procesus
daugiau nei Zmogaus (more-than-human) teorijos lauke, ieSkant naujy dizaino
karimo jrankiy ir budy, realiy ir jsivaizduojamy metody, atliepian¢iy jtinklintos
gyvybés ir koegzistuojanciy fiziologiniy struktiry sampratas. Tekstas jsilieja
postantropocentrinj diskursa, aptariant jo skatinamas klajokliskas asmenines
patirtis ir meno eksperimentus, méginancius nutrinti ribas tarp gamtos ir kultaros,
vidaus ir iorés, zmogaus ir nezmogiskyjy individy. Aptariamos asmenineés
patirtys ir su jomis susipynusios meninés praktikos, kurias jungia karybinis
klajoklio tyrimas, kelionés ir klejonés, atskleidziancios gelminj zmogiskosios
baties ir karybos hibridiskuma, pasitlant konceptualy ir jasmeninta filtrag naujoms

postantropocentrinéms meno praktikoms suprasti.

Esminiai ZodZiai: meninis tyrimas, postantropocentrinis dizainas
dizainas, daugiau nei Zmogaus diskursas, autoetnografija, klajoklis nervas,

hibridiskumas.

Meninis manifestas Kiryba kaip procesas,
kaip judéjimas,
Meno projektg grindzia autoetnografinis kvépavimas...

tyrimas, paremtas singuliarinémis ir su-
bjektyviomis patirtimis, asmeniniais i§gy- Klejoné - kiirybos aktas,
venimais ir kelioniy uZragais, kiirybinémis éjimas paribiais...
praktikomis ir (savi)refleksija, kurig galima
apibreézti kl(a/e)jojima nusakan¢iu meniniu Klejone lydi ne muizos, o mikrobai,

manifestu. Ne jkvépimas, o simbiotiné jtampa.

Einu, kad klaus(y)ciau,
sekéiau tai, kas nematoma.

Ne idéjos isjudina,
bet virpesiai, impulsai.

Kinas tampa daugiskaita.
Esame ne vieni savyje.

Kiinas primena landsaftg,
pavidalo neturimtj biityje.
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Klajoklis nervas (vagus nerve) -
jungia mus gyviniska gija.

Kaip neurocheminis pasakotojas
sieja ertmes ir erdves.

Bet ar gali ta ne Zmogiskoji biitybeé
padeéti prisiliesti
prie tikrovés pavirsiy ,,is vidaus“?

Atverti, kas nematoma.
Impulsais.

Kvépavimu.

Tyla.

Klaus(y)ti einu.

Ivadas

XX-XXI a. sandaroje ontologinis pliuraliz-
mas atveria daugiaperspektyvy poziirj i tai,
kas yra butis. Tai jgalina tikrovés interpreta-
cijy jvairove, kuri skatina ir karybinés vaiz-
duotés polékius - naujy Zitiréjimo ir matymo
perspektyvy ieskojimg, apimantj ir pozitirj i
pasaulj ne tik i§ Zmogiskosios pozicijos. Kita
vertus, naujojo materializmo raida atkreipia
démesj j materijos veikluma (agentyvuma) -
medziaga suprantama ne kaip pasyvi, o dina-
miska, kintanti, saveikauti ir aktyvi, sudaranti
vientisg tinklg, kurios tik viena i§ daliy yra
zmonija. Zmogus, nezmogiski subjektai ir
objektai sudaro tarpusavyje susijusj tinkla,
kurio persipynimus tyrinéjant reikia jveikti
jsitvirtinusias dichotomijas, atskyrusias ne
tik gamta ir kultara, bet ir Zzmogaus ir nezmo-
giska bitj, subjekta ir objekta.

Knygos ,,Naujieji materializmai: onto-
logija, veiksnumas ir politika“ jvado autorés
Diana Coole ir Samantha Frost pabrézia, kad

naujasis teorinis diskursas atmeta dualizma
ir nagrinéja, kaip materialusis pasaulis
veikia mus ir kaip mes jj veikiame. ,,Musy
egzistencija nuolat priklauso nuo daugybés
mikroorganizmy ir jvairiy aukstesniyjy
rasiy, nuo misy paciy miglotai suprantamy
kano ir lasteliy reakcijy bei nuo negailes-
tingy kosminiy judesiy, nuo materialiy
artefakty ir gamtos objekty, kurie gyvena
musy aplinkoje, taip pat nuo socialiniy ir
ekonominiy struktary, kurios sukuria ir
perkuria musy kasdienio gyvenimo salygas®
!, Naujasis materializmas atkreipia démesj
i materijos galig ir raiska masy patirtyje.
Taip pat iSplecia subjektyvumo samprata,
ja perkeliant uz zmogiskojo subjekto riby.
Meno ir dizaino lauke atgarsiy sulauké
$ig teorine kryptj tesiantis Jane Bennett
filosofinis veikalas ,,Medziagos gyvybin-
gumas: politiné daikty ekologija“ (2010),
perkeéles démesj nuo daikty patirties j paciy
daikty galias, jy agentiskumg nedalomose
zmogaus ir daikty konfigtiracijose®. Autoré
savaip pagrindé ir kity teoretiky (Bruno
Latour, Tim Ingold, Donna Haraway),
i$plétojusiy daugiau nei Zmogaus tyrimy
lauka, mintj, kad Zmogus néra vienintelis
reik§mingas veikéjas, ir kad svarbu parodyti
ne tik mus supancioje aplinkoje esanciy
medziagy veikme, bet ir geriau jvertinti
zmogaus viduje glidin¢io medziagiskumo
galig. Tai skatino atkreipti démesj j jvairius
nezmogiskuosius veikéjus, plétoti neantro-
pocentrinius poziarius ir kompleksiskai
zvelgianti j dizaino ekologija, jvairiai ker-

1 Diana Coole, Samantha Frost, Introducing the New
Materialism, in New Materialisms:Ontology, Agency,
and Politics. Duke University Press, 2010, p. 2.

2 Jane Bennet, Vibrant Matter: A Political Ecology of

Things. Duke University of Press, 2010.
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tant Zmogaus ir ne zmogaus ribas, neven-
giant ir utopinio vizionieriskumo.

Apie antropoceno a$j besisukancios
filosofinés kryptys, nusakancios grésmin-
ga zmogaus jtaka Planetos ekosistemoms,
siilo giminingas posthumanistines priei-
gas — spekuliatyvyjj realizma, objektiskai
orientuota ontologija, ne Zmogaus (non
human) ir daugiau nei Zmogaus (mo-
re-than-human) teorines kryptis, radusias
didesnj ar mazesnj atgarsj pragmatizma
atmetancio ir gelmines transformacijas
iSgyvenancio dizaino srityje. Postantropo-
centrinio mastymo idéjos taip pat skatina
dizaino procesualumg: plétojant Zmogaus
kuriamy produkty ekologija, pamatyti
aplinkoje saveikaujancias Zzmoniy ir daikty
grandines, sarysius, spiecius, kurie veikia
bendrus egzistencijos matmenis. Sios idéjos
iskyla kaip atsakas j ekologines, technolo-
gines ir socialines krizes, kviesdamos per-
mastyti Zmogaus vietg pasaulyje, jo santykj
su kitomis organinémis ir neorganinémis
medziagomis, gamtinémis ir daiktinémis
formomis. More-than-human dizainas
skatina jtraukti gamtinius ir technologi-
nius veikéjus | musy kasdienés aplinkos
suvokimg ir kiryba. Siy idéjy saveika
leidzia formuoti naujus etinius, politinius
ir karybinius poziarius, kurie gali padéti
kurti tvaresne ateitj perzengiant Zmogaus
interesy ribas.

Kokius poky¢ius more-than-human
koncepcija lemia meno ir dizaino prakti-
kose? Galima pastebéti, kad pastaraisiais
desimtmeciais meno projektuose daug
démesio skiriama faunos ir floros tyri-
mams, bendradarbiavimui su gyvanija ir
augmenija, hiperobjekty ir mikropasauliy
analizei. Nors pavienius $io dizaino lauko
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darbus ir parodas, referuojancias i $j di-
zaino lauka stebime jau ne pirmus metus,
2025 m. Londono dizaino muziejus pri-
staté i§skirtinai more-than-human dizaino
kryp¢iai dedikuota paroda. Meng, moksla
ir radikaly mastyma apimancioje parodoje
pavadinimu More than Human pristatyta
dizaino, kuriamo ne tik Zmoniy ir skirto
ne tik zmonéms koncepcija, apimanti visus
gyvus individus ir visas gyvasias terpes.’®
Dalis parodos atkleidzia daugiarasiy susi-
tikimy svarbg, kai kurie kariniai skirti ki-
toms rasims (pvz., a§tuonkojy inspiruotas
ir jiems skirtas japony menininko Michihi-
ro Shimabuku projektas), ne tik pasitelkiant
augalines medziagas, bet ir iSkeliant augaly
teisiy klausimus, susijusius su vietos tapatu-
mu, tradicijomis, bendruomenémis.

Tai patvirtina, kad more-than-human
dizaino judéjimas pleciasi. Dizaneriai,
dirbantys $ioje srityje, kelia klausima dél
antropocentri$ko poziirio, ilga laika do-
minavusio Vakary dizaino praktikoje, ir
jtvirtina idéja, kad visy rasiy klestéjimas
yra vienas esminiy kirybos klausimy. Di-
zaino atstovai ragina skirti démesj aplinky
ir jose gyvenanciy rasiy poreikiams, vis
dazniau nukreipia savo darbg i ne tik j
zmogiskuosius poreikius. Tokie apmasty-
mai man artimi, taciau savo meniniame
tyrime ne nusigreziu nuo Zmogaus, ieSko-
dama jo pédsaky aplinkoje, netyrinéju jo
santykiy su kitomis gyvybés formomis, o
zvelgiu gilyn | patj Zmogy, nagrinédama
tai, kas yra jo paties viduje, taip siekdama
jsivaizduoti Zzmogiskuma i§ naujo. Kas mes
esame ir kokius virsmus iSgyvename Siame

3 More than Human: Making with the Living World.
Exhibition Catalogue, ed. by Justin McGuirk, 202s.
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postantropocentriniame amziuje ir kaip
turéty keistis dizaino samprata ir dizaino
karybos principai, kuriant posthumanisti-
ne ar daugiau nei Zmogiska aplinka?

Kai Zmogus néra pranasesnis uz kitus
objektus ir gyvybés formas, kai yra atsklei-
dziamas tikry ar jsivaizduojamy objekty
agentiSkumas, kai jprastos hierarchijos ir
ry$iai suardomi, kas tuomet nutinka k-
ryboje? Daugelj karéjy, taip pat ir mane,
domina tokia daugiau nei Zmogaus pers-
pektyva, galimybé atrasti pasaulio pliura-
luma ir Zvelgiant i§ Zmogaus ir / ar (jei tai
jmanoma) taip pat ne zmogiskos perspek-
tyvy. Kaip perspektyvy persipynimuose at-
rasti naujg dizainerio vietg? Daugialypiame
teoriniame ir karybiniame lauke tikrové
kartais tampa fantastiskesné uz fikcija, o tai
skatina kitaip suprasti Zzmogaus tapatuma,
santykj su gyvaja ir negyvaja aplinka, vieta
ir pasauliu.

Isivaizduoti Zmogiskuma i$ naujo

Mano meninis tyrimas pagristas individu-
alaus autoetnografinio tyrimo principais,
kurie apima kano stebéjimg, tam tikras
praktikas, tokias kaip vaik$ciojimas, medi-
tacija, joga, susijusias su kiiniskumu, kiino
dialogg su paciu savimi ir vieta, stebéjma,
kuo gali virsti kianas, jsiterpes j erdve.
Autoetnografinis tyrimas buvo atliekamas
keliaujant ir bastantis per skirtingas fizines
lokacijas: nuo gimtojo Kauno iki Islan-
dijos, nuo Ispanijos iki Indijos ir Nepalo.
Kiekviena kelioné - tai klajoné, virstanti
kiarybine klejone, lydima savy patir¢iy ir
nuojauty, kliedesiy (delirium) ir vizijy. Sia-
me straipsnyje remtasi uZragais, meninémis
praktikomis, jy apmastymu, siekiant plétoti

dizaino sampratg, dedikuotg ne tik Zmogui,
bet ir butybei jo viduje - klajokliui nervui.
Zmogiskas kiinas ¢ia tampa tik tarpininku,
padésianciu pasiekti tai, kas nepasiekiama.

Atlikdama tyrima, klajojau Zmogis-
kumo paribiais, jausdama, kaip pacios
klajonés tampa keisty butybiy formomis -
karéjo realybés paribiais, kai realios klajo-
niy trajektorijos susijungia su klejonémis,
sialydamos karybos diskursa, kuping
slépiningos (uncanny) tikrovés nuojauty.
Tyrima sudaro savita triada: klajoné - kle-
joné - klajoklis nervas.

Klajoné paprastai apibréziama kaip fi-
zing, filosofiné ar mentaliné kelioné, taciau
lietuviy kalboje, pakeitus vieng raide, kla-
jonés ribas galime praplésti klejonés link.
Mano tyrimuose taip ir nutinka: fizinés
kelionés virsta i vidines klejones, kurios
kruops¢iai dokumentuojamos tekstu, ar-
tefaktais ir Zemeélapiais, bandant suvokti,
kas vyksta su kanu ir kaip jaudiasi klajoklis
mano viduje (tiesiogiai ir metaforigkai).
Atitrukusios nuo realybés koordinaciy,
klajonés tampa autoetnografinémis klejo-
némis, kuriose j chaotiska visumg susipina
skirtingos vietos ir trajektorijos, nuojautos
ir sapnai, i§ kuriy gimsta imaterialios,
juslinés batybés, dizaino tyrimy kontekste
jgaunancios karybines formas. Kartais tos
formos imaterialios - virpa garsiniu audi-
niu, iSreiskiamos judesio kombinacijomis,
o kartais tampa apciuopiamais objektais,
suformuotais patiriant klajoklj nerva ir su
juo bendradarbiaujant.

Zvelgiant medicinos pozitriu, klajo-
jantis nervas (nervus vagus) — vienas i$
ilgiausiy Zzmogaus kano nervy, jungianciy
smegeny kamieng su storgja Zarna. Nervas
kontroliuoja Zzmogaus galiniy judesius ir
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pojucius; siuncia signalus j $irdj ir plaucius,
sulétindamas $irdies ritmg ir pagilinda-
mas kvépavima; jis taip pat atsakingas uz
atmintj, padeda kovoti su uzdegiminémis
ligomis, sugrjzti j normalig bliseng po
patirto nerimo; stabdo hormono kortizo-
lio ir kity oksidatoriy gamyba; blokuoja
imuninés sistemos pazaidas, senéjima. Vos
tik $is klajoklis nervas nustoja klajoti po
misy kiing - netenkame gyvybingumo ir
mes — dingsta kvapai, skonis, mintis uzval-
do litidesys... Zvelgiant i§ mokslinés pusés
pamatysime, jo veikme galima racionali-
zuoti, taciau jo agentiskume islieka kazkas
mistisko, kazkas, ko apsakyti nejmanoma.

Tyrinéjant §j paslaptinga aktanta,
galétume pagalvoti, kad tai nematomas,
dramatis$kas personazas, tac¢iau po kie-
kvieno individo kang i$ tiesy bastosi $i
mistiné ir hiperreali batybé. Jis tarytum
mikro ir hiper subjektas, kuris tarsi medis
ar mi$kas driekiasi nuo ten, kur pilkuose
(lot. substantia grisea), drugelio formos
debesyse atsiveria begalybé, ligi knibzdéte
knibzdancios nezmoginiy butybiy karalys-
tés, kurios egzistavimas kupinas paslap¢iy
apie tai, kas esame.

Tiesa, net ir medicinoje ai$kinantis,
koks siitlas jungia skirtingas pilvo ir galvos
visatas, vis dar néra aisku, kaip jos susi-
siekia? Viena i$ jtikinamiausiy zarnyno
ir psichinés sveikatos sasajy yra susijusi
su imunine sistema. Mokslininkai jrodé,
kad Zarnyno mikrobiomas ir imuniné
sistema palaiko nuolatinj dvikryptj rysj.*
Bet klajoklinis nervas, tarytum Cthulhu -

4 Belkaid, Y,, Hand, T. W,, Role of the microbiota in
immunity and inflammation, Cell, N. 157(1), 2014,

p. 121-141. https://doi.org/10.1016/j.cell.2014.03.011
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nenusakoma bitybé, ir vieta®. Jo gebéjimas
perduoti informacija i§ smegeny j Zarnyna
ir i§ zarnyno j smegenis sunkiai suvokia-
mas. Ta informacija - tai tarsi nezmogiskoji
komunikacija Zmogaus viduje, kuri paslap-
tingai veikia misy mastymga ir jausmus.
Zarnyne esantys mikrobai, tarsi mikrovei-
kéjai viekia smegeny funkcijas, pasitelkiant
klajoklj nerva. Fantasmagorinis pasaulis
mumyse iSties nulemia musy emocijas,
pojucius, elgesi.

Kaip pasiekti busena, kurioje atsiveria
terpé klejonei?

Atsigreziant j more-than-human koncepci-
ja, visa mus supanti aplinka, oras, vanduo ir
zemé yra milijonus mety trukusio mikroby
darbo rezultatas. Zmogiski kiinai - taip pat.
Mikroorganizmai kolonizave misy kanus.
Taciau galime pazvelgti ir kitaip: esame
gyvi sodai ar gyvos buveinés organizmams,
mikroskopinéms buitybéms, kurios gyvena
mumyse ir sgveikauja su mimumis. Nors
esame linke vadinti savo kang savu, esame

5 Donna Haraway, plétodama ¢iuopiantj (https://www.
ceeol.com/search/article-detail?id=854931) masty-
ma, savo kariniuose daznai naudoja jvairias meta-
foras, kad apibudinty sudétingus rysius tarp Zmoniy,
kity gyviny ir aplinkos. Sios figiiros daznai apima
tiek butybes, tiek vietas. Pavyzdziui, straipsnyje
»lentacular Thinking: Anthropocene, Capitalocene,
Chthulucene® (e-flux, 75, 2016) ji aptaria, kaip tokio
metaforinés figaros gali padéti suprasti Zzmogaus ir
aplinkos santykius. Knygoje Staying with the Trouble:
Making Kin in the Chthulucene (2016) nagrinédama,
kaip Sios figtiros gali padéti kurti naujus santykius,
jiraso, kad giminysté néra metaforiné idéja, o prak-
tika, kuri materialiai kuria pasaulius ir tikroves. Tai
reiSkia, jog butybés ir vietos néra tik tik ontologineés
kategorijos, bet ir praktikos, kurios formuoja masy

kasdienj gyvenimg ir santykius su pasauliu.
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sudétinga ekosistema, kurioje kartais muasy
priimami sprendimai, téra savanaudiskos
hedonizmo apraiskos, né kiek ne pade-
dandios bendram musy kino kosmosui.
Nors laikome save nedalomais, savotiskais
dievais savuose kiinuose ar kuino dievais, né
nesusimastydami vykdome vidiniy pasau-
liy genocida, sudarydami sau nepalankias
gyvybés terpes. I$ tiesy esame mikroor-
ganizmy architektiira ir né negalime bati
tikri, kad mintys, kurios uztvindo misy
protus, yra iSties masy, yra unikaliai Zmo-
giskos. Turédami galvoje visg kognityvine
evoliucija, nusiémus galios kariing, kyla
klausimas - kas i$ tikryjy esame, kaip in-
dividai ir karéjai? Ir kas yra Zmogus, jei 57
proc. jo kiino sudaro nezmogiskos butybés?

Kartais atrodo, kad visa manoji ba-
tis — tokia pat fliuktuojanti kaip tos vidi-
nés mikrodalelés ir vidiniai gyviai, todél
bandydama sugaudyti skirtingy tikroviy
nuotrupas ir sujungti jas j saveikaujanciy
krastovaizdziy zemélapj, leidausi j klajones,
kurios virto kirybinémis klejonémis.

Suprasti klajoklj nerva, perprasti jj
savose klajonése tapo badu pazvelgti tarsi
i$ jo buties perspektyvos, 1émé pasirinkima
kiirybg nukreipti  Jj, kurti dél Jo, laukiant
tam tikro atsako. Net jei galvojame, kad esa-
me sagmoningos, nedalomos butybeés, isties,
musy kanai efemeriski. Cheminés dalelés,
hormonai ir jvairiausi fiziologiniai procesai
mus veikia, paverc¢ia mus nepazintomis
visatomis, begaliniy saveiky tinklais. Masy
laimés pajauta, emocijy proverziai irgi susi-
je su fiziologiniais junginiais, vykstanciais
kino anatominiame zemeélapyje, kurj po
oda sudaro nepazjstamy butybiy kolonijos.
Esame laimingi, kai tos ,,vidinés“ butybés
yra laimingos.

Bakterijos miisy kiinuose nuolat keicia-
si - priklausomai nuo aplinkos, maisto, gy-
venimo ritmo. Emocijos kei¢ia bakteriniy
kolonijy sudétj, o kolonijos — misy jausena.
Taigi $ie dvikryp¢iai santykiai formuoja
batybe, kurig vis dar vadiname Zmogumi,
nors i tiesy tai galbat labiausiai jmanoma
nezmogiskos, kompleksinés bities israiska.

Savo kurybinéje praktikoje stebiu pa-
slaptingas butybes savame kiane - akimis,
rankomis, pirstais, kojomis, pédomis,
mintimis - atlieku judesius, leidziancius
jas pajusti, suzadinti ir parodyti regimuose
pavirsiuose.

Judesio dizainas sustabdytame laike

Toliau aptarsiu kairybiniy praktiky geneze.
Klajokliné dizaino praktika i mano kas-
dienybe atkeliavo pamazu. Susidoméjus
siurrealizmu ir automatizmu, padedanciais
i$§ pasamonés semtis karybinio potencialo,
émiau ieskoti, kaip tokius metodus taikyti
karybinéje praktikoje, kuri galéty atverti
naujg poziirj j dizaing. Kano judesys ir jo
santykis su erdve (vidine, iSorine) atvedé
mane j judesio tyrimy lauks. Naudodama
savo kiing, kaip dizaino karimo jrankj,
doméjausi jogos, butoh, meditacinémis
praktikomis, kurios padeda stimuliuoti
klajoklj nervy ir savyje pajusti hiperrealig,
misting butybe.

Tam tikros jogos asanos, tokios kaip
Bhastrikasana ar Matsyendrasana, yra
tiesiogiai susijusios su klajoklio nervo sti-
muliacija. Bandydama sujungti fiziologinio
judesio dizaing kartu su formos karimu,
émiau dokumentuoti judesio ritualus, asa-
nas, kurias atlieka mano kianas, jsirézdamas
j erdve.
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1. Klajoklio nervo ritmas
nr. 1. Bhastrikasana

Judesio logika neleidzia mums kano
pozos ir jos atvaizdo sustabdyti. Negali-
me atskirose laiko atkarpose uzfiksuoti
judesiy, kad pamatytume, kokias figtiras
i$ tiesy masy kanai sukuria judesio metu.
Pavyzdziui, $okéjas judantis erdvéje,
kuria formas, bet stebédami $okj, galime
mégautis tik kismu, peréjimais, o ne ben-
dru, per tam tikrg laiko vienetg sukurtu
judesiy visumos vaizdiniu. Tad nutariau
§j laiko ir vaizdo ribojima iSspresti pasi-
telkus $iuolaikines technologijas: filmuoti
plaukiancias asanas erdve ir véliau, visus
asanos judesius sudéti  vieng kompozici-
ja. Pradédama Bhastrikasana asang nuo
stati$kos kiino pozicijos, atlieku judesius.
Véliau gautus vaizdus sujungiu i judesio
kompozicija, jgyjancia savarankiskg vizu-
aling formg (1 pav.).
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I8 pirmo Zzvilgsnio paprasti kiino judesiai

ir pratimai, refleksyvioje praktikoje atvéré ne-
paprasty kino formy ir kiino dizaino sritj. I$-
vydau butybes, kurias formuoja mano kanas,
stimuliuvodamas slépiningg klajoklj nerva. Tad
klajoné pamazu tapo klejone, vedancia j vidi-
ne ir iSorine erdve sujungiancia hipertikrove.
Judesio dizainas, atvéres nematoma,
imaterialiy formy tikrove, paskatino tyrinéti
skirtingas asanas, kurti jy manipuliacijas
skaitmeninéje erdvéje. Vidinis nervas tapo
karybos jrankiu, padedanciu projektuoti
postantropocentrine butj jprasminancias for-
mas, kurios kvestionuoja zmogiskuma, kartu
atskleidZiant, kad $ioje hauntologinéje tikro-
véje patys esame paslaptingi hiperobjektai.
Apibrézdamas hiperobjektus, Ti-
mothy Morton teigia, kad nejmanoma $iy
kompleksiniy dariniy nei tiksliai jvardyti,
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nei apskaiciuoti. Pasaulis kaip reik§mingas
subjektas i$nyksta ir tampa lyg estetiniu
efektu, pripildytu naujais atstumais.® Tokia
erdvé tarsi butybé referuoja j Grahamo
Harmano mintis, jog objektai gali bati
ne tik fiziniai, bet ir jusliniai. Harmano
objekty klasifikavimas praplecia suvokimo
ribas bei leidzia svarstyti apie objektus,
kuriy pagrindiné statybiné medziaga ir yra
ne materija, o pati erdvé bei ja kuriantys
atstumai.” Remdamasi $iomis jzvalgomis,
tyrinéju Zmogaus king, uzklausdama, ar
gali buti, kad ir mes esame kompleksiski
hiperobjektai, neapibréziami vieno ar keliy
matmeny laike ir erdvéje? Ir kuo pavirsta-
me, atsiribodami nuo antropocentrinio
zmogaus suvokimo ir jtraukdami j santykiy
su kitais suvokimg, Kity, kurie yra ne tik
anapus zmogaus, bet ir paciame Zmoguje
jsisamoninimo, pajutimo, i$gyvenimo?

Kuaniskas subjektas apima ne tik re-
gima pavidalg. Misy emocijos, pasamoné
sudaro simbiotinius rysius su fiziologiniu
kiinu, kuriant abipusiy (iSoriniy ir vidiniy)
sgveiky dizaing.

Ne kartg teko patirti, kai santykyje su
kitu kanu, manasis kei¢ia savo efemeriska
forma - i§didéja, sumazéja, iStjsta ar su-
bliaksta. Kurj laikg svars¢iau, kaip zmonés,
badami tokie mazi, sugeba uzpildyti tokias
dideles erdves, kaip auginame jas aplink save
taip, kad nelieka vietos kitiems arba susitrau-
kiame taip stipriai, kad, rodos, iSnykstame.
Kartais, tai, kas vyksta mumyse privercia
transformuotis, pavirsti kazkuo kitu.

6 Morton T. Hyperobjects: Philosophy and Ecology
after the End of the World. Minneapolis: University
of Minnesota Press, 2013.)

7 Harman G. The Quadruple Object. Winchester: Zero

Books, 2011.

Paprastai, tokios judesio refleksijos ir
kaniskos patirtys néra badingos dizaino tyri-
mams. Jas paskatino susidoméjimas japony
avangardinio Sokio praktika Butoh (Buto).
Sis $okio zanras, reflektuojantis save, savo
sgmonés ir kiino busenas, suzadina auten-
tiska judesj, kuris tarsi patiekia vidinio vaiz-
dinio choreografijg. Panasiai ir a§ méginau,
sekant $ia Sokio technika, suzadinti klajoklj
nervy ir atrasti jo vidinj buvima liudijantj
spontaniska judesj. Butoh japony kalboje
reiskia tamsos $okj. Judesys kyla i$ vidaus,
atsisakant zmogiskos savasties ir tampant
kazkuo kitu. Suprasti Butoh gana sudétinga,
nes $i avangardiné judesio praktika veda j
kiing ir samone sujungiancia tikrove, saves
pazinima, kuris ne visada toks, kokio tikiesi.

Ne tik judesys, referuojant i Butoh,
bet ir judancio kino apibrézta erdve ke-
liavo mano karybinés praktikos audiniu.
Vienas i$ performatyviy dizaino metody,
kuriuo remiuosi - loginiy dizaino taisykliy
atsisakymas, sekant savo vidinia pajau-
ta. Todél ruosdamasi kiirybos procesui,
atlieku kvépavimo pratimus, skirtingas
asanas, galiausiai uzriStomis akimis, ap-
skritimo formos erdvéje, ritualiSkai atlieku
judesius, kuriais seku savo kiino patirtis,
apibrézdama jas erdvéje. Per judesj, jos
virsta démémis, abstrak¢iomis linijomis ir
galiausiai objektais, jgyjanciais slépiningg
(uncanny) estetika.

Atsispirdama nuo Ryty praktiky — Bu-
toh, jogos, meditacijy, ieSkau prieigy, kaip
ta patirtj pritaikyti dizaino srityje, kuriant
naujas dizaino sampratas. Kiekviena mano
praktikoje vykstanti klajoné kupina judesio
(2 pav.). Judéjimas leidZia pajusti ribas ir jas
perzengti. Savo meninj tyrimg, struktaruoju
ne tik judesiy praktikomis, bet ir kelionémis,
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2. Asmeninés performatyvios meninés praktikos

kurias jvardiju kaip kiirybines klejones. Sios,
vis dar tesiasi, taciau straipsnyje pateikiu
padariusias didziausig jtakg tyrimui.

Pirmosios klejonés. Trajektorijos
Pati pirmoji klejoné nutiko Islandijoje.

Klajoju lavos pievomis ir glotniais akmens
pavir$iais. Né nenumanydama, imu jungti
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tikroves — regimas, juslines ir jsivaizduo-
jamas. Si klejoné leido atrasti bastnisky
trajektorijy, kurias braizo kitoniskumo
paieskos ir pats meninis tyrimas.

Vieng i§ penkiolikos klajojimo dieny,
savo tyrimo dienorastyje rasiau:

Turi atsargiai deéti kojg, kad $i neistirp-
ty sieroje. Klajoti lavos pievomis, kur

3. Tyrimo dienorascio, Nr. 1 fragmentas
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4. Nuodinga juvelyrika.
Islandiska lava, $vinas ir
sidabras

pavirsius vietomis siekia vos 5 cm, tary-

tarytum apokaliptinio pasaulio fosilijos,

tum klajoti mirties sléniu - kiekvienas
zZingsnis gali buti paskutinis. Negaliu
paaiskinti, kokia nematoma jéga mane
stumia j ritkstancig lavos pievg, kur vos

iSnirusios i§ Zemés gelmiy ir prime-
nancios Zmogiskg laikinumg.

Kasdienéje patirtyje gimusios klejonés

uz keliy Simty metry verZiasi ugnikalnis. ~ jungia vidinio i§gyvenimo ir vaikécioja-
Akimirkomis jauciu savo pédose, kaip mos Zemés patirtis (3 pav.). Vaiksc¢iojau
lydosi baty padai ir turiu paspartinti lavos pavirsiais, kurdama zemeélapius. Tas
zingsnius, kad nejklimpciau karstoje patirtis liudija jrasas:

lavos juroje. Traskancios plutos garsas
seka kurj laikg, kol pries akis iSdygsta Stoviu pasaulio pakrastyje ir stebiu, kaip

keliy metry aukscio neZemiskos formos, artéja kazkas nepaprastai didingo ir
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5. Karybiniy praktiky
dokumentika. Asany
ritme gimusios butybés

bauginancio. Drugeliai plasnoja, dauZosi
i mano pilvg ir mirsta pacia graziausia
mirtimi. Toje makabriskoje $viesoje, apie
treCig valandg nakties, pasiklydusi Siau-
riniuose kalnuose ir apsupta akinancio
ritko, po keturiasdeSimt penktojo kilo-
metro jauciu, kad sapnai susimaisé su
badravimu, ir nebejmanoma pasakyti,
kas yra tikrové.

Kelionéje dar nesuprantu, kad tai di-
desnio klejoniy ciklo dalis, bet su kiekviena
diena jauciu, kad daugialypé klajokliné
patirtis, jungianti erdve iSoréje ir viduje,
atsiveria kaip ugnikalnis. Si klejoné, sekant
kang, instinktus ir nuojautas, virsta autoe-
tnografiniu dienorasciu bei nuodinga $vino
juvelyrika (4 pav.), reflektuojancia pastaro-
jo gyvenimo rudimentacija, kurig atnesa
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slépiningas Islandijos klejonés dvelksmas —
tarytum fitoparazitas, mintantis Zmogaus
kanu. Tai iSrei$kiantis papuosalas, nekaltai
nugulantis ant kano, tapoj gyvybés syvus
jktinijancia relikvija. Ta¢iau nuojauta kuz-
déjo, kad tai tik pradzia j tamsig ir neapi-
brézta klejone. Si klejoné, atveria vartus, uz
kuriy i$nyksta aiski tikrovés riba.

Véliau kelioniy trajektorijos nuvedé
i Siaurés Ispanijos Penedeso slénj, kuris
tapo ramybés prieglobsc¢iu karybiniy for-
my paieSkoms. Klajojantis kanas ¢ia Soko
tarsi Butoh erdvéje, iesSkodamas savasties
kartojant asanas ir formuojant struktiiras
erdvéje. Praleidus keleta savai¢iy nuosalia-
me slényje, j ausis jsirézé cikady $naresys ir
aviy varpeliai, virstantys ritualine melodija
meditacijai. Siame fone, ryta pasitikdavau
sveikinant saule. Rodos, kiekvienas judesys
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6. Erdvinés butybés. Klejoné Himalajuose

vis placiau atverdavo vartus j butj, kurios ta
akimirkg dar negaléjau apibrézti.

Asany ritmas zadino nezmogisky bi-
tybiy pojuti. Kasdien po piety raizau ling,
kurdama antspaudus ant popieriaus. Erdve-
je bioplastiku pie$iau asanas, iSmedituotas
kylant saulei (5 pav.). Sios virto sustabdy-
tomis akimirkomis - tarsi savarankiskomis
batybés ritualisko ritmo erdvéje. Isties, tuo
metu tikrieji eksperimentai vyko mano
viduje. Tyrimas jsiverzé j mano pacios butj.
Atrodé, kad kiinas kei¢ia savastj. Tampu
formomis, kurias sukiriau. Soku tamsoje
ir lyg jau ne a8, o kazkas kitas manyje -
vidinis klajoklis.

Kauno bienaléje ir Sumida Expo Toki-
juje pristaciau iSraizytas erdvéje butybes.
Japonijoje drauge su Butoh Sokéjais dirb-
tuviy metu sekéme patirti klajoklio nervo

batj, suaktyvindami kano erdvéje patirtj
ir ritualiskai jsispaudziant jo judéjimo
trajektorijas popieriuje. Véliau karybinius
rezultatus pristac¢iau Simtametéje futony
parduotuvés palépéje, kad pastarosios
klejonés $mézuoty $eséliuose, atrakinty ir
supinty skirtingy tikroviy ribas.

Klejonés auktikalnése

Viena svarbiausiy pastaryjy mety klejoniy
ivyko Nepale, pasiekus 5 km aukstj. Hima-
lajy aukstikalnése kiinas nebeveikia jpras-
tai. Sumazéja deguonies kiekis kraujyje ir
slopinama parasimpatiné nervy sistema,
kuriai ir priklauso misti$kasis klajoklis
nervas. Tad sumazéjus jo jautrumui, su-
trinka vir§kinimas ir nuotaikos: atsiranda
nerimas, euforija arba depresyviis jausmai.
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7. Vaik$¢iojimo metodu sukurtos formos. Dirbtuviy Katmandu universitete dokumentika

Aukstikalnése gali pasireiksti dezorienta-
cija, sgmoneés pakitimai ir haliucinacijos.
Kitaip tariant, kiitnas panyra j buisena, ku-
rig galima suvokti kaip savotiska kliedesj
ar delyra.

Dienoraséio i$trauka:

Naktimis pabundu, nes distu. Dieno-
mis uzplista nepaaiskinamas ilgesys
arba dZiaugsmas. Sapnai itin ryskis.
Dél hormoniniy pokyciy aukstikalnése,
padidéja kortizolis ir adrenalinas, o Sie
hormonai veikia miego architektiirg,
daznai intensyvinant sapnus arba
sukeliant koSmarus, o hipoksijos tiki-
mybé skatina vizualiai ir emocingai
spalvotus sapnus. Deguonies triikumas
stimuliuoja smegeny sritis, atsakingas

uz miego fazes — sapnai atrodo ilgesni
ir tikresni.

Si klejoné jsirézé j king ir sgmone.
Potyriai buvo tokie stipris, kad ryskiai
pajutau, jog mano mintys tarsi néra mano,
o esu tik kiautas batybéms tarpstanc¢ioms
manyje. Tad létai déliojau Zingsnius ir ban-
dziau atskirti klejones ir tikrove. Vaiks¢iojau
Zmogiskumo paribiais, keturiolika dieny
klajodama kalnuose, eidama Everesto link.
Nors laikas ir erdvé ¢ia tai i$siplecia, tai su-
sitraukia, nebetenka savo jprastos reik§més,
sekiau zingsnius GPS. I§ telefone i$saugoty
trajektorijy ir Zemélapiy, jau nusileidusi
i Katmandu, Siuolaikinio meno centre
aukuriau abstrakcias butybes, kurios lyg ir
apsigyveno mano kano atmintyje.
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Po ilgesnio laiko, tikslas mar$rutai, ju-
desiai ir mintys i$sitirna i atminties. Ta¢iau
kai kurios patirtys ir jvykiai iSlieka jsiréze
abstrak¢iais pavidalais, kurie irgi primena
keistas gyvybés formas. Kitaip tariant,
musy patirtis sudaro jausminés butybés,
kurios yra tarytum jausmy auroros (6 pav.).
Sios abstrakeios erdvinés biitybés — bau-
gios, slépiningos, menancios animalistiSkas
formas, kuriose susilieja paslaptingos buties
nuojautos ir nuotrupos.

Nepale tyrinédama judesio ir klejonés
sasajas, klajoniy trajektorijas pradéjau braizyti
bloknotuose, stebédama ty efemerisky figa-
ry gyvastj. Dokumentavau kiekvieng kiino
judesj uzrasinéje, taip kurdama vidinius,
abstrak¢ius, nuojauty ir kelioniy zemélapius.
Tokie pasivaik¢iojimai virto dirbtuvémis, ku-
riy dalyvius irgi kvie¢iau pasiduoti klajonei,
per ritmingg éjima, klaidZiojima, klajojima,
nevalingai suzadinant klajoklj, kuris braizo
paslaptingus vidinius Zemélapius (7 pav.).

Kai kurias $iy formy paverciau juvelyri-
ka, skulptiiromis ar kitais objektais, kai ku-
rios isliko jspaustos popieriuje kaip tyrimo
pédsakai. Tyrimo, kurio tikslas yra panirti
i save, patirti vidine erdve kaip fluidiska,
gebancia transformuotis, sgveikauti su i$-
orine aplinka, ieSkant naujy santykiy su ja.
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Apibendrinimas

Dizaino srityje more-than-human praktikos
skatina empatijg kitomis rasimis, uzmezgant
naujus santykius su daiktais ir aplinka. Di-
zainas, ilgai buves antropocentrinio lauko
disciplina, iesko bady kaip jsivaizduoti tar-
prasinius santykius, atrasti nekonvencinius
karybiskumo metodus, jungiant Zzmogaus ir
kity nezmogiskyjy individy perspektyvas.
Savo meninio tyrimo metu, pasiremdama
daugiau nei Zzmogaus teoriniu diskursu,
siekiau suaktyvinti bastaniska patirtj, kuri
iSreiSkia dabarties paieskas tiek meno teo-
rijoje, tiek praktikoje. Jungdama keliones
ir klejones, siekiau suzadinti nezmogis-
kumo patirtimis ir suaktyvinti Zmoguje
tanantj klajoklj nerva kaip vidine butybe,
tanancig masy viduje. Autoetnografinémis
kelionémis pagrjstas meninis tyrimas buvo
skirtas atrasti naujy karybiniy perspektyvy.
Judesio, klajoniy ir klejoniy dokumentika at-
skleidé susikertanciy trajektorijy metafizika,
kuri atsiplé$ia nuo budingo dizaino laukui
pragmatiskumo bei leidzia ieskoti naujy
poziuriy, jtraukiant kliedesius ir sapnus,
kuriant sluoksniuotas, slépiningas ir efeme-
riSkas formas, i§ vidaus kei¢iancias dizaino
sampratg ir karybos metodus.
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